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Sprita handerna

Plastférklade
Kan du knyta pa
framsidan - gor
det.

Anvand langarmat
om rutin sager det.

Visir, alt. skydds-
glaségon

Tra visiret over
huvudet. Justera sa
det sitter stadigt.

adning

Munskyd

Knyt 6vre bandet.

Nyp till munskyddet 6ver nas-
roten for bra passform.

Knyt nedre bandet. Se till att

munskyddet gar ordentligt in

under hakan.

Skyddshandskar

Om langarmat forklade an-
vands, dra handskarna over
plastforkladets armar.

I b
Nu ar du klar.
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Plastforklade
Har du knut pa
framsidan, knyt
upp den.

Skyddshandskar
Ta av skydshand-
skarna.

Sprita handerna
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Sprita handerna

Visir, alt. skydds-
glaségon

Luta dig lite framat.
Tas av bakifran och
fram.

Plastférkliide

Plastforklade
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Sprita handerna

Greppa forkladet Se till att forkladet
i brosthojd. Ryck vands ut och in,
rakt fram, bort ifran med kroppsytan
kroppen. utat.
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Munskydd

Boj dig framat.
Knyt upp och ta av
munskyddet.

Skyddskladsel - avkladning

Visir rengors och
B steranvinds*, Sv-
rigt avfall kasseras

konventionellt.

*= se riktlinje "Ateranvandning
skyddsutrustning” pa Navet
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