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Riktlinjer tillfallig 6vernattning
Raddningstjansten

Tillfallig 6vernattning i lokaler som inte ar avsedda
for overnattning

Dessa riktlinjer innehaller vagledning och rad for att na ett tillfredsstallande och skaligt
brandskydd, enligt lagen (2003:778) om skydd mot olyckor, i lokaler for tillfallig Overnattning
sasom skolor, idrottshallar, fritidsgardar och liknande.

Bakgrund och syfte

I kommunen férekommer det ofta att 6vernattning av grupper sker tillfalligt i lokaler som inte &r
avsedda for detta, till exempel i skolsalar, idrottshallar, forskolor mm. Personerna som évernattar i
dessa lokaler kan inte forvantas ha en god kdnnedom om lokalernas utformning eller det tekniska
brandskyddet.

Riktlinjerna tar inte upp fragan om verksamheten ar tillstandspliktig eller om det finns krav och
rekommendationer fran andra myndigheter. Riktlinjerna avser att ge stod for fastighetsagare och
arrangorer till de krav som raddningstjansten staller pa brandskyddet vid dessa tillfallen.

Med tillfallig dvernattning avser raddningstjansten i dessa riktlinjer dvernattning i max fyra néatter.

Avgransningar

Dessa riktlinjer syftar inte till att redovisa vilket brandskydd som krévs i samband med ny-
byggnation av skolor med tilltankt 6vernattning. Riktlinjerna syftar heller inte till att redovisa krav
utifran andra lagstiftningar an Lagen om skydd mot olyckor

Hotell, vandrarhem och andra liknande verksamheter som syftar till att yrkesmassigt hyra ut en
moblerad tillfallig bostad omfattas inte heller av dessa riktlinjer.

Ansvar och skyldigheter

Enligt Lagen om skydd mot olyckor &r det &gare och nyttjanderattshavare som
har ansvar for att brandskyddsarbetet har en skélig omfattning i byggnad,
s verksamhet och organisation. Dér tillfallig 6vernattning sker stélls stora krav pa
!L agaren, ordinarie hyresgasten samt den tillfalliga hyresgésten och byggnadens
. tekniska brandskydd.

Tillfallig 6vernattning ska alltid anmalas till raddningstjansten via det formular som aterfinns i
bilaga A, oberoende av hur lange dvernattningen ska paga. Anmalan ska ske senast 2 vardagar
innan Gvernattningen paborjas.

Anmalan syftar till att gora raddningstjansten uppmarksam pa att dvernattning pagar sa att det kan
tas i beaktan vid en eventuell raddningsinsats i byggnaden. Anmélan innebdr inget godk&nnande
av dvernattning utan ansvaret for att 6vernattning sker pa ett sakert satt avilar alltid arrangéren.
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Arrangoren ansvarar for att de som vistas i lokalen far den information de behéver samt har
tillracklig kunskap om brandskyddet i byggnaden.

Arrangoren ansvarar ocksa for att ordningsregler upprattas, formedlas och efterlevs.

| 6vernattningslokalen ska det finnas mojlighet att larma raddningstjansten via t.ex. mobiltelefon.

Det ar den som hyr ut lokalen for tillfallig 6vernattning som ar ytterst ansvarig for att
brandskyddet ar lampligt for detta &ndamal. Den kan i sin tur besluta om vilka regler och rutiner
som maste foljas for att dvernattning ska kunna ske.

Det ar sedan upp till arrang6ren av 6vernattningen att beslutade regler och rutiner foljs.

Byggnadens brandskydd

Bedomningen av det skaliga brandskyddet utgar fran samhéllets lagsta krav vid nybyggnation,
Boverkets Byggregler (BBR).

Brandcellsindelning

Varje rum eller ssmmanh&ngande grupp av rum som anvéndes for forlaggning skall
utgtra egen brandcell. Oklassat glas i vdgg mot utrymningsvag accepteras ej.

Vid forskolor och liknande lokaler géller avdelningen som brandcell.

Trapphus och korridorer som ar gemensam del av i 6vrigt skilda utrymningsvégar skall
vara egna brandceller.

Utrymning
For utrymningsvégar galler foljande:

o fran lokalerna ska det alltid finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar.
Med begreppet “av varandra oberoende” menas att om den ena vdgen blockeras av brand
ska den eller de andra inte kunna blockeras av samma brand

e samtliga utrymningsvagar ska vara latt dppningsbara utan nyckel, kort, kod, verktyg eller
nagot annat hjalpmedel

e utrymningsvagar och dorrar i utrymningsvagar far inte vara blockerade och ska ha minst
0,90 meter fri bredd. I dorréppningen far den fria bredden vara 0,80 meter.
| utrymningsvéagar som ska kunna betjana fler an 150 personer ska den fria bredden vara
minst 1,2 meter

e den ena av utrymningsvagarna kan utgéras av ett fonster! direkt till det fria om den
invandiga brostningshéjden inte dverstiger 1,22 meter och den utvandiga bréstningshdjden
inte Gverstiger 2,0 meter. Dessutom ska fonstret vara minst 0,50 meter brett och 0,60 meter
hogt och summan av bredd och hojd minst 1,5 kvm. 1 en lokal med fonsterutrymning far
maximalt 30 personer 6vernatta. Om lokalen har minst tva fonster som ar godkanda for
utrymning, far 50 personer 6vernatta

e for plan ovan markplan ska utrymningsvégarna utgoras av trappor.

Stegar godtas inte.

L Fonster &r inte tillatet som utrymningsvég i lokaler dér forskolebarn eller personer med funktionsnedséttning évernattar.

2 Aven om brostningshéjden inte dverstiger 1,2 meter fér den inte vara hdgre &n att alla 6vernattande sjalva kan ta sig upp for egen hand.
Vid behov ska fonstret kompletteras med invandig fast monterad stege eller trappa.
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Larm

Lokaler som anvands for évernattning ska ha ett automatiskt
utrymningslarm utfort enligt SBF Rekommendationer utrymningslarm 2015
med nedanstaende specifikation:

e automatisk och manuell aktivering (manuell aktivering ska minst kunna utféras av
forlaggningschef och dess medhjélpare)

e larmsignal ska antingen utféras med akustisk signal eller talat meddelande

e detektion ska utgoras av automatisk brandlarmanléggning utford enligt SBF 110 i de
overvakade ytorna. Overvakade ytor ska minst omfatta:
- Overnattningslokaler
- utrymningsvéagar fran évernattningslokalerna
- lokaler inom samma brandcell som angrénsar till antingen 6vernattningssalar eller
utrymningsvagar fran évernattningssalar

e utrymningslarm ska aktiveras samtidigt inom samtliga évernattningslokaler.

Detektorer behover inte installeras pa toaletter eller mindre forrad/stadskrubb (mindre dn 1 m?)
som ligger i anslutning till utrymningsvag, om den andra utrymningsvagen fran sovsalarna
mynnar direkt till det fria. Maste korridoren utanfor sovsalarna anvandas for att na bada
utrymningsvagarna sa ska alla intilliggande utrymmen detekteras, d&ven de som anges som
undantag i SBF 110.

Undantag

For lokal i markplan, vid évernattning for maximalt 30 personer, godtas
brandvarnare som utrymningslarm om det finns utrymningsvag direkt till det fria
(dorr eller fonster) fran dvernattningslokalen. Observera att det maximalt tillatna
antalet, 30 personer, ar det totala antalet dvernattande i hela byggnaden.
Brandvarnare ska finnas i évernattningslokalen samt i angransande utrymmen.

Brandvarnare ska vara seriekopplade sa att samtliga ger larm om en av dem I6ser ut.

Dér det dverskrider 50 personer i byggnaden, fordelat i t.ex. olika klassrum i markplan skall det
dock finnas vaken vakt som skall rondera och kan larma raddningstjéanst.

)]

jull

Brandfarlig vara

Brandfarlig vara far inte hanteras eller forvaras i 6vernattningsrum eller i utrymningsvagar.
Om gasol &r i bruk i en byggnad far dvernattning inte ske i denna byggnadsdel.
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Vagledande markering

Utrymningsvéagar och vég till utrymningsvég (t ex korridor) ska vara
forsedd med végledande markering, med symboler enligt AFS 2008:13,
I form av belysta eller genomlysta skyltar se exempel. Skyltarna ska
vara forsedda med nod strom via centralt eller lokalt batteri. | lokal, t ex

-.R
skolsal, dar hogst 15 personer sover kan avsteg fran krav pa vagledande  Exempel vagledande markering
markering godtas.

Skyltning med enbart efterlysande skyltar (skyltar som reflekterar ljus) kan godtas om lokalen i
ovrigt ar latt éverblickbar

Utrymningsplaner

Utrymningsplaner ska placeras innanfor dorrar till dvernattningsrum. Dessa ska ange byggnadens
namn, adress och hur raddningstjansten larmas. Utrymningsplanen ska dven pavisa
utrymningsvagar, narmaste slackutrustning, larmtrycknappar och atersamlingsplats. Informationen
ska aterges pa svenska samt vid behov aven pa andra sprak.

Slackutrustning

Slackutrustning av lamplig typ ska finnas lattillganglig inom 25 meters gangavstand.
Slackutrustningen kan besta av inomhusbrandpost eller handbrandslackare av typ ABC.
Forlaggningsansvariga ska kunna hantera sldckutrustningen.

Tillsyn

Det ar uthyrarens ansvar att kontrollera sa att lokalerna vid varje tillfalle &r anpassade till

den verksamhet som bedrivs. R&ddningstjansten utfor inte en besiktning av lokalerna vid

varje dvernattningstillfalle utan kontrollen sker i samband med den planerade tillsynen enligt
LSO 5 kap 1 8. Handlaggare fran raddningstjansten kan dock besluta om sarskild tillsyn behovs.
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Personantal

Antalet personer som kan tillatas 6vernatta i ett rum beror bland annat pa utrymningsvagarnas
bredd och golvytans storlek. Ett [ampligt riktvarde ar 3-4 m2 fri golvyta per person. Detta ger ca
15 personer per skolsal. Om fonster ska anvandas for utrymning ska varje fonster endast réknas
som utrymningsvag foér hogst 30 personer.

| storre salar (t.ex. idrottshallar) med méanga 6vernattande ska sérskilda utrymningsgangar
anordnas. Forslag pa lamplig mablering finns nedan.

oot ENNHRIHRR
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Figur 1. Exempel p& hur mobleringen bor se ut i samband med tillfallig Gvernattning.

Organisation och rutiner

Féljande avsnitt redovisar vilken organisation och vilka rutiner som bor finnas for att tillfallig
dvernattning ska kunna ske pa ett sakert satt.

Forslag pa organisation

Arrangoren av den tillfalliga 6vernattningen ar ansvarig for den Gvergripande sékerheten och att
upprattade regler och rutiner foljs samt att det finns en &ndamalsenlig organisation kring
évernattningen. Forslag pa roller och uppgifter finns nedan. En och samma person kan ha flera
roller om det beddms som praktiskt mojligt.

Sékerhetsansvarig/arrangor
Ansvarar for att:

* Personalen har tillrdcklig kunskap och utbildning om sitt ansvar och om sina uppgifter
* De brandtekniska installationerna &r kontrollerade och fungerande innan dvernattning sker

* De dvernattande far tillrdcklig information om ordningsregler, hur de ska agera vid aktiverat
utrymningslarm samt om placering av utrymningsvagar, slackutrustning och atersamlingsplats

* Anméla Gvernattningen till raiddningstjénsten, se avsnittet Information till raddningstjansten
» Det finns minst en utsedd brandskyddsansvarig pa plats under hela 6vernattningen

* Det finns utsedda brandvakter om antalet 6vernattande medfor ett sddant krav, se information
om detta i avsnittet om brandvakter.
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Brandskyddsansvarig
Ansvarar for att:

+ Kénna till vilka brandsskyddsinstallationer som finns i byggnaden
(brandlarm, brandddérrar, utrymningsvégar etc.) och att ha kontaktuppgifter
till forvaltare/vakt-méstare och arrangér

* Det finns minst en utsedd logement-ansvarig for varje grupp av sovande

» Det finns upprittade forlaggningslistor och att ha tillgang till en kopia av dessa
* Ordningsregler oljs

* Ha alarmeringsmdjlighet via telefon

* Vara raddningstjénstens kontaktperson pa plats vid évernattningen och méta upp
raddningstjansten vid en handelse.

Logementansvariga
Ansvarar for att:

* Informera sig och gruppen om ordningsregler, hur de ska agera vid aktiverat utrymningslarm
samt om placering av utrymningsvagar, slack-utrustning och atersamlingsplats

* Ha tillgéng till alarmeringsmdjlighet via telefon

» Vid ett aktiverat utrymningslarm leda utrymningen av sin grupp och pa atersamlingsplats rakna
in gruppen och meddela status till brandskyddsansvarig

* Det finns en forldggningslista pd de personer som ska sova i lokalen och att en kopia av denna
ges till brandskyddsansvarig

Brandvakter

Om antalet dvernattande totalt i byggnaden understiger 50 personer behévs inga sérskilda
brandvakter. Om antalet 6vernattande &r mellan 50-150 personer kravs minst en ronderande
brandvakt som ansvarar for att:

» Genomftra minst tva sakerhets ronder i byggnaden, en vid laggdags och en under natten. Vakten
ska ha alarmeringsmdjligheter via telefon och ska kunna lamna uppgifter om personantal och vart
de befinner sig i byggnaden.

Syftet med sékerhets ronder ar att halla obehdriga borta fran
byggnaden, sakerstélla att dorrar inte star 6ppna samt se till att
de dvernattande personerna befinner sig inom avsedda utrymmen
i byggnaden.

Om antalet dvernattande 6verstiger 150 personer kravs minst en
vaken brandvakt under hela natten. Denna bor genomfora flera
sékerhets ronder under natten.
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Ordningsregler .

Arrangdren ska uppréatta sérskilda ordningsregler som géller vid
Overnattningen. Syftet ar att minska risken for uppkomst av brand, minska
konsekvenserna av brand samt underlatta utrymning. Forslag pa lampliga
ordningsregler vid tillfallig évernattning ar:

* Ytterdorrar och dorrar mellan trapphus och korridor ska alltid vara stdngda
(galler ej magnetuppstéllda dorrar som stangs av brandlarmet)

» Rokning r forbjuden inom och i anslutning till byggnaden. Oppen eld ir forbjuden,
exempelvis levande ljus

» Biinkar, bord och stolar samt klader och vaskor far inte placeras i korridorer eller vid
utrymningsvagar

* Brandfarlig vara far inte hanteras. Lokaler med gasolanldggning eller liknande fr inte anvéndas
for Gvernattning

* Alla elinstallationer ska vara utférda av fackman. Provisoriska elinstallationer accepteras inte.

» Matlagning, kaffekokning och liknande &r forbjudet i hela byggnaden utom i utrymmen som ar
avsedda for detta (kok eller matsal)

* Sopsickar, skrdp och annat briannbart material far bara placeras i avsedda utrymmen.

Information till raddningstjansten

For att forbattra forutsattningarna for en raddningsinsats vill raddningstjénsten informeras om
varje dvernattningstillfalle. Pa sa satt far raddningstjansten vetskap om att lokaler som normalt star
tomma nattetid anvands for dvernattning.

Anmalan om 6évernattning lamnas till rdddningstjansten via e-post
pa raddningstjansten@vimmerby.se

I rubriken anges “Tillfdllig dvernattning”. | anmalan ska det framga:
* vem som 4r arrangor
« vilka lokaler det ror sig om

* datum och tider for Gvernattningen

« ungefarligt antal Gvernattande

* namn och telefonnummer till ansvarig pé plats.

Anmalan medfor inget automatiskt godk&nnande av lokalerna, utan det ar enbart i syfte att
forbéattra raddningstjanstens forberedelser for en raddningsinsats.

Tillfallig 6vernattning ska alltid anmalas till raddningstjansten via det formuléar som aterfinns i
bilaga A, oberoende av hur lange dvernattningen ska paga. Anmaélan ska ske senast 2 vardagar
innan Gvernattningen paborjas.
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