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§ 6

Kommunalrdd Eva Kindstrand Stréberg — presentation

Beslut
Pensionarsradet fattar inget beslut i drendet.

Arendet

Den 16 december 2024 valde kommunfullmé&ktige Eva Kindstrand Stréberg (S) till
kommunstyrelsens ordforande i Vimmerby kommun. Eva ar kommunstyrelsens
representant i pensionarsradet. Eva presenterar sig.

Underlag
Muntlig foéredragning
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§7 Diarienummer 2025/89

Arbete kring nutrition fér att férebygga undernéring

Beslut

Pensionarsradet lagger informationen om kommunens arbete kring nutrition for att forebygga
undernaring till handlingarna.

Arendet

Ett gott naringstillstdnd ar nddvandigt for en god livskvalitet, for att férebygga sjukdom och for
att medicinsk behandling ska ha basta mojliga effekt. Nutrition ar narlingsléara till exempel om
hur kosten paverkar kroppen, om manniskans energiomsattning och om vilka naringsamnen
kroppen behdver.

Undernaring som inte upptéacks eller Iamnas utan atgard kan fa allvarliga konsekvenser med
ett personligt lidande och en stérre vardtyngd som foljd. Med undernaring féljer en 6kad risk
for bl.a. fordrojd sarlakning,forsamrad muskelfunktion, fallolyckor, nedstamdhet, forvirring och
nedsatt hjart- och lungfunktion.

Representanter fran socialforvaltningen och kostenheten inom Vimmerby kommun berattar
om hur Vimmerby arbetar for att férebygga undernaring. Kommunens olika verksamheter
arbetar tillsammans for en bra verksamhet med god nutrition och dar undernaring motverkas.

Pensionarsradet far olika exempel:

e Sedan 2016 gors det riskbedomningar, forebyggande atgarder och uppfdljningar
kring enskilda personer i kvalitetsregistret Senior Alert. Det kan till exempel handla
om att folja en persons vikt, de bakomliggande orsakerna till svarigheter kring att fa
tillrdckligt med naring samt att vidta atgarder for att forbattra kost och kostintag.

e Den kommunala primarvarden ansvarar for att ordinera naringsdryck och sondmat
till personer som bor pé ett vard- och omsorgsboende eller i en gruppbostad. Ovriga
personer med behov av sddant ansvarar regionen for. Oavsett vem som ordinerar
ar det viktigt att vard- och omsorgspersonal uppmarksammar behovet hos de
personer de ger vard och omsorg till.

e Samordnad individuell plan (SIP) - for att se personens sammantagna behov.
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e Halsan spelar roll - en gruppverksamhet kring traning, halsa och mat fér personer
med funktionsnedséattningar som omfattas av lagen LSS.

e Mojlighet att ansdka om hemtjanst i form av maltidsstod, tillagning av maltider samt
insatsen inkop.

e En fast omsorgskontakt ska inom aldreomsorgen uppmarksamma personens behov
extra, t.ex. kring mat.

e Inom verksamhetsomrade vard- och omsorgsboende haller rutiner pa tas fram om
hur man ska fa en bra maltidsférdelning under dygnet.

e Inom verksamhetsomrade vard- och omsorgsboende finns ocksa boenderad déar
kostfragor kan komma upp.

e Utsedda kostombud inom dldreomsorgen som far extra utbildning.

e Kostenheten kommer att ha kockar som lagar mat till vard- och omsorgsboendena,
kockar som blir specialiserade pa att laga mat till malgruppen &ldre.

Underlag

Muntlig foredragning
Presentation. SN id 2025.324
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§ 8 Diarienummer 2025/69

Matdistribution — fértydligande information

Beslut

Pensionarsradet lagger informationen om arbetet utifran att insatsen matdistribution tas bort
till handlingarna.

Arendet

Socialnamnden har fattat beslut om att ta bort insatsen matdistribution och insatsen upphér den
sista mars 2025. Mojligheten att ansoka om insatsen upphorde den forsta februari. Alla personer
som har matdistribution har kontaktats.

Hemtjansten lagar, liksom tidigare, inte mat utan personer som behdver hjalp att varma sin mat
behover ha fardiga ratter hemma som kan varmas i mikrovagsugn. Var personerna handlar sina
matportioner ar upp till var och en. Undantaget ar i de fall da personen har beslut om inkép och
dar kommunen hjalper till med inkopen. | dessa fall ar Tempo den affar som kommunen har
avtal med.

Har beskrivs hur nagra olika situationer:

Ar du fortfarande r oséker pa hur det blir for just dig fran den 1 april
Kontakta ndgon av kommunens bistdndshandlaggare. De nas via kommunens kontaktcenter
010-356 90 00.

Personer som idag har matdistribution och gor sina inkop utan hjalp fran kommunen
Personerna har blivit kontaktade for att folja upp hur personens eventuella behov av hjalp med
maltider ser ut.

Personer som idag har beslut om bade matdistribution och inkop

Personer som idag har beslut om inkop kan bestélla sina maltider med fardigréatter fran den
upphandlade leverantor (Tempo) som Vimmerby kommun har avtal med. Maltiderna kan
personen kdpa i samband med inkop av ovriga varor. Personen kan valja att helt eller delvis
kdpa hem mat fran en annan affar an den Vimmerby kommun har avtal med eller restaurang,
men da kravs att personen sjalv ordnar med dessa inkdp och hemleveransen.
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Personer som idag har matdistribution och handlar i en butik i ndgon av vara kransorter
Personer som idag gor sina inkop fran en butik pa landsbygden och har matdistribution kan valja
att bestalla sina maltider med fardigratter darifran och fa dem hemsénda till sig, precis som idag.

Personer som behover hjalp med sina matinkop

Har personen behov av hjalp med sina matinkdp och behovet inte tillgodoses genom till exempel
landsbygdsservice, det vill sdga hemséandning fran narbutiken, gar det liksom idag att anséka om
insatsen inkopsservice. Ansokan gors till bistdndshandlaggare. Personer som far beslut om
sadan hjalp kan bestélla sina maltider med fardigratter fran den upphandlade leverantéren som
kommunen har avtal med. Maltiderna kan personen kdpa i samband med inkop av Ovriga varor.

Personer som behover hjalp vid maltidssituationen

Har personen behov av hjélp vid maltidssituationen till exempel med att Iagga upp maten, vdrma
den eller fa stod med att dta? For att fa sadant stod fran hemtjansten kravs ett beslut av en
bistandshandlaggare.

Bakgrund till socialnamndens beslut om att ta bort insatsen matdistribution

| dagligvaruhandeln finns idag ett varierat sortiment av matréatter, klara att varma. Manga av
ratterna ar lika naringsrika som de matratter som idag levereras av kommunen. Kostnaden for
matratt i butik ar ungefar densamma som kostnaden for matdistribution. | socialtjanstlagens
termer innebar det att "behovet tillgodoses pa annat satt”.

Om en person inte sjélv, eller pa annat sétt, klarar att gora sina ink0p av matratter eller andra
dagligvaror finns det mojlighet att kontakta bistandshandlaggare for att anséka om den
bistandsbedémda insatsen inkop. En del av de personer som idag har matdistribution har dven
sadan hjalp.

Underlag

Muntlig foredragning
Informationsblad. SN id 2025.320
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§ 9 Diarienummer 2025/24

Inte verkstdllda beslut — information

Beslut

Kommunala pensionéarsradet lagger informationen om inte verkstallda beslut till handlingarna.

Arendet

Pensionarsradet har bett om regelbunden information om antalet beslut om vard- och
omsorgsboende som inte ar verkstallda — trots beslut om insatsen. Antalet sadana beslut
ar ofta en indikation pa om att det finns for fa lagenheter inom boendeformen.

Socialchef Anette Nilsson berattar att det just nu finns 32 personer med beslut om vard-
och omsorgsboende som annu inte erbjudits ldagenhet. Kon varierar fran vecka till vecka
men det ar en 6kning Over tid. Socialforvaltningen ser ocksa att behovet av hemtjanst okar.

Vard- och omsorgsboende 2024

Personer med beslut som vantade pa lagenhet, snitt per manad 2024 14
Personer med beslut som védntade pa ldgenhet, snitt januari - juni 2024 8-11
Personer med beslut som véntade pa ldgenhet, snitt juli - oktober 2024 14-17
Personer med beslut som vantade pa lagenhet, november 2024 21
Personer med beslut som vantade pa lagenhet, december 2024 25

Vard- och omsorgsboende 2025

Antal personer med beslut som vantade pa ldgenhet i januari 2025 31

Antal personer med beslut som vantade pa ldgenhet i februari 2025 32
Hemtjanst ar 2023

Antal timmar 130 531
Antal brukare (i snitt) 304
Hemtjanst ar 2024

Antal timmar 134 349
Antal brukare (i snitt) 330

Socialnamnden har en skyldighet att rapportera till Inspektionen for vard och omsorg (1VO)
nar en person som fatt beslut om en insats enligt socialtjanstlagen och sedan inte fatt den
verkstalld inom tre manader. Det kan till exempel handla om hemtjénst, vard- och
omsorgsboende, insatser till personer med missbruk eller insatser till barn och unga. Om
IVO beddmer att insatsen inte verkstallts inom skalig tid kan myndigheten ansdka om att
forvaltningsratten ska ddma om att kommunen ska betala av en sarskild avgift.
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Den sarskilda avgiften kan vara lagst 10 000 kronor och hogst 1 miljon kronor. Berdkning av
avgiften gors utifran vantetid, vad insatsen skulle ha kostat kommunen samt om kommunen
beviljat andra insatser under vantetiden for att tillgodose personens behov av vard och
omsorg.

Behovet av vard- och omsorgsboende ar uppe pa den politiska agendan, kommunens ledning
ar val medveten om behovet framfér kommunalrad Eva Kindstrand Stréberg (S). Kommunens
utrymme for investeringar ar central for den fortsatta planeringen.

Underlag

Muntlig féredragning av socialchef Anette Nilsson
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§ 10 Diarienummer 2025/25

Kommunstyrelsens rapport om aktuella drenden

Beslut
Pensionarsradet lagger informationen om kommunstyrelsens aktuella fragor till handlingarna.

Arendet

Eva Kindstrand Stroberg (S), & kommunalrad och ocksa kommunstyrelsens ordférande.
Eva namner att férutom den pagaende processen infor att fa till en budget for 2026 sa ar
rekryteringen av en ny kommundirektor en central fraga.

Underlag
Muntlig foéredragning
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§ 11

Meddelanden till pensiondrsradet

Beslut
Kommunala pensionéarsradet lagger meddelandet till handlingarna.

Arendet

Pensiondrsradet har fatt del av ett meddelande, socialndmndens senaste protokoll, infér
dagens mote. Pensionarsradets ledaméter staller fragor om budget, minskningen av
placeringar av barn med mera.

Underlag

Socialnamndens protokoll fran 6 februari 2025.
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§ 12

Ovriga fragor

Beslut
Arendet foranleder inget beslut.

Arendet

Bemanning i omstéllningen mellan barnomsorg och dldreomsorg

Antalet barn i saval riket som i Vimmerby minskar, samtidigt som antalet dldre 6kar. Det sker
darfér en omstallning dar barnomsorgen minskar i omfattning och dldreomsorgen okar. Det
finns en arbetskraftsbrist och det &r svart att rekrytera personal till dldreomsorgen.

Lena Kidsten (SKPF ) undrar hur Vimmerby kommun gor omstéllningen sa att personal fran
barnomsorgen behalls och vid behov vidareutbildas till arbete inom dldreomsorg. Lena
Kidsten énskar information om detta fran kommunens HR-avdelning. Arendet tas upp pa
pensionarsradets beredning den 8 april och kan vara ett arende vid pensionarsradets mote
den 5 maj.

Matupproret vecka 12 - SKPF

Initiativet "Bojkott vecka 12" har fatt spridning i sociala medier. Konsumenter uppmanas att
bojkotta stora livsmedelsbutiker under en veckas tid i protest mot hoga matpriser. Lena
Kidsten uppmanar KPR:s ledamoter att Idsa pa och delta i matupproret.

Hyra
Anita Andersson (SPF) beskriver en situation dar en person skulle flytta till en lagenhet inom

Vimarhems bostadsbestand den forsta mars. Detta var en I6rdag. Personen kunde inte fa
nyckel innan utan fick vanta till ndstkommande vardag. Far det verkligen vara sa undrar hon.
Eva Kindstrand Stroberg, kommunstyrelsens ordférande tar med sig fragan och aterkommer
med fakta.

Underlag

Muntliga fragor och svar
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