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Lagen om stöd och service till vissa 
funktionshindrade (LSS) 

Lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS) är 

en rättighetslag som tillkom 1994 för att skydda särskilt utsatta 

personer med funktionsnedsättning. Lagens syfte är att garantera 

personer med omfattande och varaktiga funktionsnedsättningar 

stöd som kan undanröja svårigheter i deras dagliga livsföring. 

Insatserna ska vara utformade så att de stärker personens 

möjlighet att leva ett självständigt och oberoende liv och att delta 

aktivt i samhällslivet. Insatser enligt LSS är alltid frivilliga och ska 

vara varaktiga och samordnade. 
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LSS personkrets 
För att ha rätt till insatser enligt LSS behöver du omfattas av lagens 

personkrets. I lagtexten står det att LSS gäller för: 

 
1. Personer med utvecklingsstörning och personer med autism eller 

autismliknande tillstånd. 

 
2. Personer med betydande och bestående begåvningsmässigt 

funktionshinder eller hjärnskada i vuxen ålder, föranledd av 

yttre våld eller kroppslig sjukdom. 

 
3. Personer som till följd av andra stora och varaktiga funktionshinder, 

som uppenbart inte beror på normalt åldrande, har betydande 

svårigheter i den dagliga livsföringen och omfattande behov av 

stöd och service. 

 

Stöd och service enligt LSS 
LSS innehåller tio olika insatser riktade till dig som har en funktions-

nedsättning. Regionen ansvarar för råd och stöd. Övriga nio ansvarar 

kommunen för. 

 
1. Råd och stöd innebär expertrådgivning som ges av Region Kalmar 

län. Du kan få stöd och rådgivning av till exempel av kurator, dietist, 

psykolog eller arbetsterapeut. 

 
2. Personlig assistans är till för personer med särskilt komplicerade 

funktionsnedsättningar. Personlig assistans kan beviljas till dig som 

är inte har uppnått riktåldern för pension och behöver daglig hjälp med 

dina grundläggande behov. Enligt lagen innebär det hjälp med personlig 

hygien, att inta måltider, att klä av och på sig, att kommunicera med 

andra eller annan hjälp som förutsätter ingående kunskaper om din 

funktionsnedsättning. 
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3. Ledsagarservice ska underlätta för dig så du kan delta i 

samhällslivet och i kultur- och fritidsaktiviteter. 

 
4. Kontaktperson är en medmänniska med uppdrag att underlätta 

för dig att leva ett självständigt liv genom att bidra till att minska 

social isolering, ge hjälp till att delta i fritidsaktiviteter eller ge råd i 

vardagssituationer. 

 
5. Avlösarservice i hemmet innebär att anhöriga/närstående som 

hjälper dig som har en funktionsnedsättning ska ges möjlighet till 

avkoppling eller att kunna uträtta sysslor utanför hemmet, till exempel 

för att delta i fritidsaktiviteter eller gå på hälso- och sjukvårdsbesök. 

Insatsen kan ges regelbundet eller vid akut behov av insatsen. 

 
6. Korttidsvistelse utanför det egna hemmet ger dig som har en 

funktionsnedsättning rekreation och miljöombyte samtidigt som 

dina närstående får avlastning i sitt omvårdnadsarbete. Korttids-

vistelsen kan ske på olika sätt; i ett korttidshem, i annan familj 

eller genom en lägervistelse. 

 
7. Korttidstillsyn för skolungdom över 12 år är till för barn med 

funktionsnedsättning som behöver tillsyn högre upp i ålder än vad 

skollagen erbjuder. En skolungdom som är äldre än 12 år och har 

en funktionsnedsättning och inte kan vara ensam hemma när 

föräldrarna arbetar eller studerar kan få tillsyn före och efter 

skoldagen och vid lov. 

 
8. Boende i familjehem eller i bostad med särskild service för 

barn och ungdomar är till för barn och ungdomar som trots olika 

stödinsatser inte kan bo kvar hemma i föräldrahemmet. Orsaken 

kan vara att ditt barn har en särskilt komplicerad funktionsned-

sättning eller att ditt barn behöver en särskilt anpassad utbildning 

utanför hemorten och inte har möjlighet att pendla hem. Ditt barn 

kan bo i en annan familj (ett familjehem) eller i bostad med 

särskild service, där personal hjälper ditt barn. Precis som alla 

andra insatser enligt LSS är detta en frivillig insats. 
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Om du har en funktionsnedsättning och behöver stöd och hjälp för 

att ta tillvara på dina rättigheter kan du behövar en god man. För 

att få mer information vänder du dig till överförmyndarenheten 

i Vimmerby kommun. Med denna QR-kod kommer du till mer 

information om detta på Vimmerby kommuns hemsida. 

9. Bostad med särskild service för vuxna eller annan särskilt 

anpassad bostad för vuxna är en insats för dig som har behov av stöd 

av personal under dygnets alla timmar. Det är en insats som kan vara 

utformad på olika sätt, det kan vara en gruppbostad, en servicebostad 

eller en särskilt anpassad bostad. 

 
10. Daglig verksamhet är sysselsättning som vänder sig till dig som är 

i yrkesverksam ålder, saknar arbete och inte utbildar dig. Insatsen riktar 

sig till dig som omfattas av personkretsens första och andra punkt. 

 

Så här begär du LSS-insatser 
LSS-handläggare kan informera om LSS och ge vägledning i hur du 

begär de olika insatserna. 

 
Begäran görs i första hand av dig som behöver LSS- insatser. Om du 

är under 15 år eller uppenbart saknar förmåga att på egen hand ta 

ställning i frågan kan vårdnadshavare, god man eller förvaltare 

begära insatser åt dig. 
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Vi utreder din rätt till insats 
LSS-handläggaren behöver underlag från dig eller din företrädare för 

att kunna göra en utredning. Det behövs alltid intyg från specialister. 

Behöver handläggaren fler underlag får du information om det. 

 
LSS-handläggaren behöver ta reda på om du: 

1. är folkbokförd i Vimmerby kommun 

2. omfattas av personkretsen. 

3. har behov av den insats du begärt. 

 

Beslut och att överklaga 
Du får alltid ett skriftligt beslut när utredningen är klar. Om du inte 

har rätt till den insats du sökt om får du ett avslagsbeslut. Det finns 

då möjlighet att överklaga, det vill säga att du får ditt ärende prövat 

av en domstol, förvaltningsrätten. Om du får ett avslagsbeslut får 

alltid skriftlig information om hur en överklagan går till. 

 

Avgifter 
De insatser som du är beviljad enligt LSS är avgiftsfria. Däremot 

betalar du dina egna kostnader för exempelvis resor, bostad, mat, 

och fritidsaktiviteter. 

 

Tystnadsplikt 
Alla som arbetar inom socialförvaltningen har tystnadsplikt. 

 

Anhörigstöd 
Är du anhörig till en person med funktionsnedsättning som omfattas 

av personkrets enligt LSS? Då kan du ha rätt till avlastning. För mer 

information om detta kontakta LSS-handläggare. 

 
Har din närstående LSS-insatser och du vill prata om din situation som 

anhörig? Då kan du också vända dig till enhetschefen för att få stöd. Du 

når enhetscheferna via kontaktcenter. 
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Kontaktuppgifter 

Socialförvaltningens LSS-handläggare 

besvarar frågor om LSS och utreder de 

insatser du begär om. 

 
Du når dem genom Vimmerby 

kommuns kontaktcenter 

010-356 90 00. 


