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Omsorg dr var uppgift!

Aldrande och funktionsnedséttningar kan orsaka svarigheter pd manga olika sitt. Ibland
behovs det hjélp och stdd for att fa ett fungerande vardagsliv.

| vart utbud finns exempelvis hemtjanst av olika slag, dagverksamhet och vard- och
omsorgsboende. Manniskors livssituation ser olika ut darfor ar det var och ens situation
som avgor vilken typ av hjalp eller stod som ska ges.

Landets kommuner organiserar sin omsorg for dldre och personer med funktionsned-
sattning pa olika satt. | Vimmerby &r verksamheten organiserad under socialndmnden.
Namnden har till sin hjélp en socialférvaltning som, utifran lagstiftning och namndens
politiska mal, ansvarar for att vi som bor i Vimmerby ska fa en god omsorg och vard.
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Vard och omsorg i hemmet — hemtjdinst

Personer i alla dldrar kan behéva stéd och omsorg i hemmet. Det ar ditt behov som avgor
vilken insats som kan behdvas. En forutsattning for att fa insats ar att behovet inte kan
tillgodoses pa annat satt. Exempel pa insatser som du kan fa:

e Hijalp att stdda hemma

Hjalp med din tvatt

Fa hjalp att handla dagligvaror

Hjalp och stod nar du ska ata

Trygghetslarm for att pakalla hjélp. En rokdetektor ar kopplad

till larmet. Om den kanner av rok gar ett brandlarm.

e Tillsyn pa natten med hjélp av trygghetskamera. Kameran startas
de tider ni kommit 6verens om och ar igang under ungefar en
minut, sedan ar kameran avstangd igen.

e Ledsagning
Hjalp med din personliga hygien
Hjalp att komma ut och fa frisk luft.

Korttidsplats och trygghetsplats

Vart mal ar att ge dig den hjalp och det stod du behover i den bostad du sjélv har valt.
Korttidsplats ar ett komplement for att du, under en kortare tid, ska fa maojlighet till
rehabilitering som inte kan utforas i din hemmiljo. Ibland kan en korttidsplats ocksa
anvandas vid vard i livets slut.

Trygghetsplats ar en form av stéd som riktar sig till dig som vardar eller stodjer en
narstaende.

Bistandshandlaggare bedomer och beslutar vem som har réatt till insats. Det &r ditt
behov som styr. En forutsattning for insats ar att ditt behov inte kan tillgodoses pa
annat satt.

Sd hdr ansoker du om insatser

Vimmerby kommun har en medborgartjanst pA kommunens hemsida vimmerby.se dar
du kan gora din ansokan digitalt eller skriva ut en blankett for en skriftlig ansdkan. Du
kan ocksa vélja att ansdka genom att kontakta kommunens bistandshandlaggare per
telefon. De nds vardagar genom kommunens kontaktcenter, telefon 010-356 90 00.

Ofta leder din ansdkan till ett hembesdk. Du kan vélja om du vill att en anhorig eller van
ocksa ska vara med vid besoket.Vid hembesoket fragar bistandshandldggaren dig vilka
svarigheter du har i vardagen och vilken hjalp du behéver.




Utifran hembesoket och den information som kommer fram gor handldaggaren en utredning
som leder fram till ett skriftligt beslut.

Om du inte far din ansokan beviljad far du alltid information om hur det gar till att 6verklaga.
Du kan fa praktisk hjélp av kommunen med att skriva en 6verklagan om du behéver det. Det
kostar inget att dverklaga. Forvaltnings- domstol bedémer sedan om kommunen fattat ett
korrekt och rattssakert beslut, med hansyn till din livssituation.

Anhérigstéd - du som stédjer nagon i din nérhet
kan ocksa behéva stéd och hjdalp!

Att hjalpa och stddja en familjemedlem eller van ar ofta meningsfullt och kan vara sjalvklart
for manga, men det kan ocksa kédnnas svart och ensamt. Hjélper du nagon i en svar situation
ar det latt att glomma bort sig sjalv. Du som anhorig kan ocksa fa stod och hjalp for att du
ska orka och sjalv ma bra. En narstaende kan vara familjemedlem, sldkting eller vdn. Oavsett
alder, typ av relation, omfattning av stodet eller vilken problematik din narstaende drabbats
av, ar du vdlkommen att kontakta Vimmerby kommuns kontaktcenter som kan lotsa dig ratt.
Kontaktcenter finns pa stadshuset och nas pa 010-356 90 00.

Bostadsfragor

Det finns anpassade bostader i det vanliga bostads-
bestandet som lampar sig sarskilt val for dig som ar
aldre. Centrumhuset i Sodra Vi, Frodala och Frodala
grand i Frédinge, Parlan i Rumskulla (privat hyresvard),
Solglantan och Stationsvagen i Tuna, Centrumgarden

i Storebro och Granen i Vimmerby ar exempel pa
boenden av denna typ. Bostdaderna formedlas pa ,
samma séatt som det dvriga ordinarie bostadsbestandet

i kommunen. Bostadsko kan férekomma.

For att fa mer information eller for att stélla dig i bostadsko kontakta Vimarhem AB genom
kommunens kontaktcenter 010-356 90 00.



Vard- och omsorgsboende - for personer med
ett stort omsorgsbehov

Boendeformen kan vara aktuell for dig som har omfattande vard- och omsorgsbehov nar
olika insatser fran hemtjansten inte racker till. | vard- och omsorgsboendet finns det
omsorgspersonal dygnet runt. Vimmerby kommun har ett halso- och sjukvardsansvar for
personer som bor pa vard- och omsorgsboende vilket innebar att det finns tillgang till
sjukskoterskor dygnet runt.

Kommunens vard- och omsorgsboenden for adldre ar Borghaga och Vimarhaga i Vimmerby,
Kvillgarden i Storebro och Vidala som finns i Sédra Vi.

Ansokan om vard- och omsorgsboende gor du till kommunens bistandshandlaggare.
De ndas vardagar genom kommunens kontaktcenter, telefon 010-356 90 00.

Dagverksamhet

Det finns Traffpunkter (6ppen dagverksamhet) som vénder sig till alla dldre i kommunen.
Besoken dar kan vara ett satt att halla dig aktiv. Verksamheten erbjuder aktiviteter som
exempelvis gymnastik, hantverk, studiecirklar och social samvaro. Du behover inte ett
beslut om insats for att fa delta.

Det finns ocksa sarskild dagverksamhet for dig som har en demenssjukdom eller psykisk
funktionsnedsattning. For att fa delta i dessa verksamheter behdvs ett beslut av bistands-
handlaggare.

Kommunal primérvard

Hdlso- och sjukvdrd i hemmet

Regionen ansvarar for mottagningsbesok hos lakare och
sjukskoterska pa hélsocentral. Du som har behov av halso-
och sjukvard och inte bor pa vard- och omsorgsboende
elleri bostad med sarskild service (LSS) ska kontakta
hdlsocentralen.

Halsocentralen gor en beddmning om du kan komma till
mottagningen eller om kommunens sjukskdterska ska gora
ett hembesok. Om du bedoms ha behov av att fa hélso- och
sjukvard i din bostad ansvarar kommunen for insatserna upp
till och med sjukskoterskeniva. Ansvaret galler under hela
dygnet. Halsocentralen tillhandahaller lakarstod. Palliativ
vard (vard i livets slut) ingar i den kommunala primérvarden.




Rehabilitering

Kommunen har rehabiliteringsansvar for personer som inte kan ta sig till Regionens
Samrehab vid halsocentralen samt for de som bor pa kommunens vard- och
omsorgsboenden eller i bostad med sarskild service (LSS).

Inom kommunens Rehabenhet arbetar arbetsterapeuter, fysioterapeuter (sjukgymnast)
samt assisterande personal. En bedomning av arbetsterapeut eller fysioterapeut ligger
alltid till grund for rehabiliteringsatgarderna. Det kan exempelvis handla om behandling,
traning, utprovning av tekniska hjalpmedel eller anpassning av din bostad. Fysioterapeuter
och arbetsterapeuter handleder och stodjer ocksd omsorgspersonal i ett rehabiliterande
forhallningssatt.

Du nar Rehabenheten vardagar mellan klockan 09.00-10.00 pa telefon 010-356 98 42.

Hjadlpmedel

Kommunen ansvarar for hjalpmedel till Vimmerbys invanare. Hjdlpmedel ska forebygga,
forbattra eller kompensera for en funktionsnedsattning. Ditt hjalpmedelsbehov bedoms av
kommunens arbetsterapeuter och fysioterapeuter. Du lanar, mot en kostnad, hjalpmedel
och de lamnas tillbaka nar ditt behov av dem har upphort.

Du nar Rehabenheten vardagar mellan klockan 09.00-10.00 pa telefon 010-356 98 42.

Bostadsanpassning

De arbetsterapeuter som arbetar pa Rehabenheten kan bedoma ditt behov av bostads-
anpassning och skriva bostadsanpassningsintyg. Du ansdker sedan om anpassning
hos kommunens miljo- och byggnadsforvaltning.

Du nar Rehabenheten vardagar mellan 09.00-10.00 pa telefon 010-356 98 42.

Bra att kénna till

All personal inom socialforvaltningen har tystnadsplikt och far inte beratta for andra
om personer som de hjalper i sitt arbete.

Hjalp och stdd till dldre och personer med funktionsnedsattning ar alltid frivillig. Den
som vill ha hjalp behdver sjalv ansdka om hjalpen och har alltid ratt att tacka ne;.



Vad kostar det?

Hur mycket du betalar &r individuellt och beror pa din ekonomi. For att kunna gora en
sadan bedomning behover socialférvaltningen veta vilka inkomster och utgifter du har.
Berdkningen sker utifran de ramar som riksdagen beslutat om.

Det finns en maxtaxa, en hogsta avgift for hemtjanst, trygghetslarm, hemsjukvard och
hemrehabilitering med mera. Denna hogsta avgift ar 2 660 kronor per manad 2026.
Kostnaden for mat och hyra tillkommer. Formogenhet paverkar inte avgiften.

Om du vill veta mer om kommunens avgifter 1as mer pa vimmerby.se eller i var broschyr
"Omsorgsavgifter for aldre- och funktionshindrade”.

LSS

LSS varnar om de personer som har de storsta funktionsnedsattningarna. LSS ar en
pluslag, det innebar att personer med funktionsnedsattning genom LSS kan ha
ratt till hjalp utdver vad socialtjanstlagen eller andra lagar erbjuder. Viktiga
forutsattningar ar att personen omfattas av lagens malgrupp och bedoms ha
behov av hjdlpen. Pa Vimmerby kommuns hemsida vimmerby.se finns mer
information.

Socialférvaltningens LSS-handlaggare besvarar fragor om LSS och det ar till
dem du vander dig for att begéra insatser. Handlaggarna nas genom
kommunens kontaktcenter, 010-356 90 00.



Vimmerby kommun
Socialforvaltningen
Stadshuset

598 81 Vimmerby
Tel 010-356 90 00
www.vimmerby.se
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