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1.​Om undersökningen  
Vi fick i uppdrag att undersöka om ungdomar har tillräckligt med 
meningsfulla fritidsaktiviteter. Uppdraget kom från KSAU 
(Kommunstyrelsens arbetsutskott) och syftar till att ge kommunen en 
bättre bild av hur ungdomar upplever sitt fritidsutbud. Fritiden spelar en 
viktig roll för ungas välmående, sociala liv och personliga utveckling.  
 
 
Genom undersökningen vill man ta reda på om det finns ett behov av fler 
aktiviteter, om utbudet är tillgängligt för alla samt om det motsvarar 
ungdomarnas intressen. Resultatet kan användas som underlag för 
framtida beslut, planering och satsningar som rör ungdomars fritid i 
kommunen. 

2.​Såhär blev resultatet 
Det var en bred variation av människor som deltog i enkäten, vi lyckades 
totalt samla in 58 svar från olika ungdomar i kommunen. Splittringen 
mellan killar och tjejer verkar vara 50/50, åldern i andra hand verkar vara 
mer varierad där det sträcker sig från människor födda i 2006 ända till de 
som är födda 2012. 
 
Svaren som vi fick var att ungefär hälften av de ungdomar som svarade är 
med i en sport/förening och att majoriteten av dem har sin sport i själva 
Vimmerby. Vi fick också reda på att de mest populära aktiviteterna bland 
de som svarade är att gymma, spela sin fritidsport och shoppa. 
 
När vi frågade vilka aktiviteter ungdomarna tyckte saknades så svarade 
de allra flesta att det fanns för få affärer i Vimmerby (62%), begäran om 
flera sporter och kulturella aktiviteter följde på därefter. 
Många i Vimmerby svarade också att de åker till andra städer, de städerna 
som togs upp var oftast Linköping, Västervik och Kalmar.  
 
Både våran enkät och Lupps resultat pekar på att anledningen till att 
många ungdomar inte deltar i fysiska aktiviteter är att sporten som de vill 
ha inte är tillgänglig. Många ungdomar svarade att kommunen borde 
marknadsföra deras aktiviteter mer gällande hur kommunen skulle kunna 
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göra så att du kan hitta aktiviteter som passar just dig. Flera andra 
svarade att man borde komma ut till skolan och berätta om det, bygga 
flera butiker som man kan ta nytta av. 

3.​Våra egna tankar  

Efter diskussion så kom vi fram till att enkätens resultat visar relativt 
tydligt att viljan för att vara fysiskt aktiv finns men det finns inte alltid 
rätt utbud. Ungefär 70% av de som svarade på enkäten levde i Vimmerby 
medan de resterande 30% bodde i andra orter inom kommunen. 

 Ett exempel som vi kunde hitta var att många vill ha basket i Vimmerby, 
basket är den andra kändaste sporten i Europa och har haft stor succe i 
orter nära till oss, trots det så saknas basket i Vimmerby och det märks 
av verkligen när vi kollar på svaren i vår enkät. Annat som människor har 
önskat är platser att baka eller kolla film med andra som visar att 
ungdomarna vill kunna ha platser att umgås med varann men helt 
enkelt saknar möjligheten. 

 Det skulle även kunna vara bra med flera öppna mötesplatser där man 
inte måste vara med i en förening, utan bara kan komma för att umgås, 
spela, träna, baka eller se på film tillsammans. På så sätt kan fler 
ungdomar känna sig inkluderande, även de som inte är intresserade av 
traditionella sporter.  

Samtidigt finns redan mötesplatser som fabriken, vilket är positivt, men 
vi ser att utbudet där skulle kunna utvecklas ytterligare för att attrahera 
fler och olika typer av ungdomar. Det kan handla om fler aktiviteter, 
större variation eller bättre tillgänglighet. Vi tror också att det kan finnas 
behov av fler liknande mötesplatser, så att fler ungdomar får 
möjligheten att hitta en plats där de känner sig välkomna och 
inkluderade. 

 Vi tror att ett större och mer varierat utbud kan göra att fler 
stannar i Vimmerby istället för att åka till andra städer för sin fritid.  
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4.​Sammanfattande slutsats 
Utifrån undersökningens resultat kan vi se att det finns en tydlig vilja bland 
ungdomar att vara aktiva och delta i meningsfulla fritidsaktiviteter. Många är 
redan engagerade i sport eller föreningar, men svaren visar samtidigt att 
utbudet inte alltid matchar ungdomarnas intressen och önskemål. 
 
Det framkommer särskilt att fler sporter efterfrågas, exempelvis basket, 
samt fler kulturella  och sociala aktiviteter. Det finns också en tydlig önskan 
om fler mötesplatser där ungdomar kan träffas utan krav på medlemskap i 
en förening. Platser för att umgås, baka, spela, träna eller se film 
tillsammans skulle kunna bidra till ökad gemenskap och inkludering. 
 
Sammanfattningsvis visar undersökningen att behovet inte främst handlar 
om brist på engagemang, utan om att skapa ett bredare och varierat 
fritidsutbud som bättre speglar ungdomarnas intressen. Genom att ta vara 
på ungas ideer och ge dem möjlighet att påverka kan fler känna sig 
delaktiga och hitta aktiviteter som passar  
 
 
 
 
Vi som jobbat som Ungdomsambassadörer och gjort undersökningen heter Abdimalik 
Mohamed Omar och Noman Stankzai. Om du har några frågor kontakta vår handledare på 
anja.persson@vimmerby.se 
 
Texten har skrivits med delvis stöd av AI 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vimmerby kommun 
Kommunstyrelseförvaltningen 

Stadshuset 
598 81 Vimmerby 
Tel 010 356 90 00 
www.vimmerby.se 
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