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1. Om undersékningen

Vi fick i uppdrag att undersoka om ungdomar upplever att de har tillrackligt
med stod och resurser for sin psykiska halsa, samt att ta reda pa hur de ser
pa sin framtid i Vimmerby, alltsa om de planerar att stanna kvar eller flytta
harifran. Uppdraget kom fran Kommunstyrelsens arbetsutskott (KSAU) och
syftar till att ge kommunen en battre bild av bade ungdomars psykiska halsa
och deras framtidsplaner.

Den psykiska halsan spelar en viktig roll for ungas valmaende, sociala liv
och personliga utveckling. Samtidigt ar ungas syn pa sin framtid och var de
vdljer att bo en viktig faktor for kommunens utveckling. Genom
undersokningen vill man ta reda pa om det finns ett behov av mer stod, om
de insatser som erbjuds ar tillgangliga for alla och om de motsvarar
ungdomarnas behov. Man vill ocksa forsta vilka faktorer som paverkar
ungdomars beslut att stanna kvar i eller lamna kommunen.

Resultatet kan anvandas som underlag for framtida beslut, planering och
satsningar som ror bade ungdomars psykiska halsa och kommunens
utveckling.

2.Sahdr blev resultatet

Det var 38 personer som deltog i enkéaten, de var av blandade aldrar (13-18)
och fran olika delar av kommunen. De allra flesta som besvarade enkaten
bodde i sjalva Vimmerby (68,6%) medans de andra bodde inom kommunen
men utanfoér Vimmerby. Enligt enkaten sa vill de allra flesta (62%) flytta ifran
Vimmerby nar de blir vuxna, at andra sida sa ar det 11,4% som vill stanna,
20% svarade vet inte, 2,9% svarade kanske och 2,9% svarade ja men vill
flytta tillbaka igen senare. De som svarade pa enkaten trodde att de framsta
anledningarna till varfor man flyttar ifran Vimmerby ar for att det finns mer
mojlighet att valutbilda sig i andra stader, det fanns fler jobb och for att det
helt enkelt finns mer att gora pa fritiden. Nar vi fragade de vad som skulle
kunna fa de att stanna i Vimmerby sa svarade de att det behovdes mer att
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gora pa fritiden, mojlighet att vidareutbilda sig utan att behova flytta eller
aka langt, battre och billigare kollektivtrafik, fler jobb och arbetsmajligheter,
och generellt mer att gora pa fritiden. Nar det kom till psykisk halsa sa
visste de flesta vart de kunde vanda sig om de madde daligt (80%)
majoriteten av de kvarstaende var osidkra och endast 2,9% visste inte vart
de kunde vanda sig. Nar vi fragade de om de upplevde att ungdomar far bra
stod om de mar daligt sa svarade 60% ja, de resterande 40% var antingen
osdakra eller sa svarade de “nej”. Trots att de flesta visste vart de skulle
védnda sig sa var det andan mer an hélften (51,4%) som ville ha mer
information om vart de kunde vinda sig ifall de madde daligt. Nar vi fragade
vad som kunde hjalpa ungdomar att ma battre sa fick vi svar som “Att ga till
skolsystern”, “Prata med vanner” och “Kortare vardkoer till BUP! Det ar sa
fruktansvart daligt att den psykiatriska varden har sanna fruktansvarda
koer”.

3.Vdra egna tankar

Att de flesta ska flytta ifran Vimmerby pa grund av skolan och arbete
kom inte som en chock for oss. Daremot blev vi forvanade over att sa
manga efterfragade mer information om vart man kan vanda sig om
man mar psykisk daligt

4.Sammanfattande slutsas

Undersokningen visar de flesta ungdomarna vill lamna Vimmerby och
att den framsta anledningen for det ar att de soker hogre utbildning
eller de hittar jobb i en annan stad. Den visar ocksa att majoriteten av
ungdomar vet vart de ska vanda sig ifall de behover psykiskt stod men
de vill samtidigt veta mer information och ha mer hjalp. Enligt
undersokningen sa ar det ocksa manga som har problem med de
langa vantetiderna for tjanster som BUP.
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Vi som jobbat som Ungdomsambassadorer och gjort undersokningen heter Noman
Stankzai och Abdimalik Omar om du har nagra fragor kontakta var handledare pa
anja.persson@vimmerby.se

Vimmerby kommun
Kommunstyrelseforvaltningen
Stadshuset

598 81 Vimmerby

Tel 0492-76 90 00
www.vimmerby.se
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