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Nyhetsbrev till dig som ar foralder i Vimmerby kommun
Syftet &r att informera och stétta dig i arbetet att hindra vara barn och unga fran att borja anvanda
tobak, alkohol eller andra droger. Du kommer fa information om vad som hander i kommunen med
omnejd, intressanta fakta och information om forskning m.m. Nyhetsbrevet kommer via e-post

nagra ganger per termin

och laggs ocksa ut

kommunens  hemsida:

www.vimmerby.se/omsorgochhjalp Ga vidare till drogforebyggande arbete.

Utsatthet p.g.a. vikt okar
risk for anvandning av
alkohol och cannabis

En ny forskningsstudie
visar att unga som blivit
utsatta for viktrelaterade
krankningar, har hogre risk
att borja dricka alkohol och
anvénda cannabis. Studien
gjordes pa 1300 elever i
aldern 11-14 ar och 55
procent av dem svarade att
de hade blivit utsatta av
syskon, foréldrar och/eller
kompisar. Eleverna
fragades ocksa om sina
drogvanor.

Sambandet &r starkare bland
de som identifierar sig som
flickor an bland de som
identifierar sig som pojkar.
Flickor debuterar ocksa ofta
tidigare an pojkar. Detta kan
bero pa att flickor utsatts for
hogre press &n pojkar
géllande  utseende och
kroppsideal. Alkohol och
cannabis tros anvandas som
sjalvmedicinering for att
hantera utsattheten eller
passa in bland kompisarna.
Kélla:
Www.accentmagsin.se

Tramadol

Pa& Maria Ungdom i
Goteborg har de sett en
okning av unga i 16-17-
arsaldern som kommer till
dem med ett missbruk av
Tramadol.

Tramadol &r en opioid och
ett narkotikaklassat lake-
medel for smartlindring.
Overdosering kan ge ett rus
och for unga &r det ruset
som lockar. Ganska snabbt
behover anvandaren Oka
dosen mer och mer for att
uppna samma rus och ett
beroende uppstar.  Abs-
tinensen fér Tramadol &r
mycket svar och kan kréva
inldggning med avgiftning.

Unga far ofta tag pa
Tramadol genom att ta fran
sina fordldrar som har det
utskrivet som lakemedel
eller genom den svarta
marknaden. Overdos av
Tramadol kan leda till
andningsférlamning  och
dodsfall.

Kallor:
Www.accentmagasin.se och
www.drugsmart.com

Konsekvenser av legal-
isering av cannabis i USA

Det finns manga argument
for och emot en legalisering
av cannabisbruk, en debatt
som paverkar vara unga i
hogsta grad dven i Sverige.
Som vuxen kan det vara bra
att kanna till nagra av dessa
argument ifall en diskussion
skulle uppstd. Studier i de
lander som  legaliserat
cannabis har hittills visat att
vissa argument for en
legalisering inte stdimt som
exempelvis att en
legalisering skulle minska
smugglingen och minska
anvandande. Har foljer
nagra exempel pad konsek-
venser som uppstatt i USA.

Vid en genomgang av
inrapporterade  fall av
cannabisforgiftning  bland
alla stater i USA har
forskare konstaterat en stor
okning i de delstater som
legaliserat cannabis. De
inrapporterade  fallen av
cannabisforgiftning hade i
genomsnitt okat med 70
procent sedan
legaliseringen infordes.
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Okningen syntes tydligast
hos unga trots aldersgransen
pa 21 ar och man stod for
fler fall &n kvinnor.

Sedan legaliseringen av
cannabis i vissa delstater i
USA har det &ven visat sig
att den legala marknaden
har  underlattat  smug-
glingen. Det har exempelvis
varit personer som Kopt
cannabis legalt for
medicinskt och eget bruk
men sedan salt den vidare pa
den svarta marknaden.
Personer har dven kunnat
kdpa mer an vad gransen ar
for lagligt innehav nar de
kopt cannabis flera ganger
samma dag. En ater-
forséljare blev stélld infor
ratta efter att i tre ar salt
cannabis utan att fraga efter
lakarintyg. Det finns aven
exempel pa statligt god-
kdnda odlingar som salt en
stor del av sin cannabis pa
den svarta marknaden.

Det har dven uppdagats
ekonomisk brottslighet
bland de som fatt tillstand
att odla och salja. Oftast har
det handlat om olika
typer av skattefusk.
En kraftig 6kning av
THC i cannabis-
produkten har ocksa
setts sedan
legaliseringen. THC
ar det &mne som
skapar  ruset i

cannabis och i koncentrerad
cannabis har halten THC
okat fran 13,25 procent
1995 till 61 procent 2018.

Kaélla: www.drugnews.nu

Kommunens
drogférebyggande arbete
Precis som manga andra

verksamheter paverkas
ocksd kommunens ANDTS-
arbete av Corona-

pandemin. Tyvarr har vi
varit tvungna att stélla in
forelasningen om Tobaksfri
skoltid ~ for  hogstadie-
personalen, krogar mot
knark for krogpersonal och
vi kommer inte att kunna ge
fler Effekt-presentationer pa
foraldramotena under
varen. Som tur ar hann vi
med att genomfora
drogvaneundersokningen i
arskurs atta och vi hoppas fa
fram ett resultat innan
sommaren.

Fler foraldrastodsstall
Nagot som vi hunnit med
sedan senaste nyhetsbrevet
ar att placera ut nagra nya
foraldrastodsstall i forenin-
gslokaler runt om
i Vimmerby. Vi
har bland annat
placerat pa Tuna

Hastsportklubb,
Storebro idrot-
tshall, Frodinge
Bygdegard, Gull-
ringens simhall
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och snart ett pa Ulfveskog i
Sodra Vi. Hall utkik efter
dem och lana garna och las
av innehallet om du ar pa
plats och har tid.

Det har hander i
Vimmerby (med omnejd)

Fabrikens Oppettider
under pask:

Mandag 6/4: 13-21
Tisdag 7/4: 13-17
Onsdag 8/4: 13-21
Skértorsdag 9/4: 13-18
Langfredag 10/4: Stangt

Annandag pask13/4: Stangt
Tisdag 14/4: 13-17

Onsdag 15/4: 13-21
Torsdag 16/4: 13-21
Fredag 17/4: 13-23

Mellanstadiet far vara pa
Fabriken till klockan 16.00.
Fabriken har som vanligt
noll tolerans mot droger
och har &ven forbud mot
energidrycker.

Detta nyhetsbrev skickas med
ditt samtycke till dig. Ansvarig
for utskicket &r
Kommunstyrelsen i Vimmerby
kommun. Vill du ta tillbaka ditt
samtycke vanligen mejla
avsandare av detta nyhetsbrev
och ség att du vill bli
bortplockad fran sandlistan. Las
mer hur vi hanterar
personuppgifter inom
Vimmerby kommun
www.vimmerby.se/dataskydd
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