%t Vimmerby
kommun

Kommunstyrelseférvaltningen
Drogforebyggande arbete

Barn upp till 18 ar ska skyddas mot all
anvandning av droger

Artikel 33 1 Barnkonventionen

Nyhetsbrev nr 3, 2019

Till dig som ar foralder i Vimmerby kommun



Nyhetsbrev nr 3, 2019
Kommunstyrelseforvaltningen

Nyhetsbrev till dig som ar foralder i Vimmerby kommun
Syftet ar att informera och stétta dig i arbetet att hindra vara barn och unga fran att borja anvanda
tobak, alkohol eller andra droger. Du kommer fa information om vad som hander i kommunen med
omnejd, intressanta fakta och information om forskning m.m. Nyhetsbrevet kommer via e-post
nagra ganger per termin och laggs ocksa ut pa kommunens hemsida: www.vimmerby.se/folkhalsa
Ga vidare till nyhetsbrev. Dar hittar du &ven gamla brev.

Langning av sprit till
tonaringar via sociala
medier, vad kan du som
foralder gora?

[0) (systembolagets
dotterbolag som ocksa ger
ut tondrsparloren) har varit i
kontakt med Facebook
angaende ett  hundratal
konton pa framfor allt
Instagram  som  séljer
alkohol och andra droger till
barn och ungdomar.
Facebook &r eniga om
olampligheten i de
kriminella kontona men sa
fort ett konto tas bort
kommer det ett nytt. Dessa
konton brukar ofta heta
”hink”  som  &r  ett
slanguttryck for sprit.

Eftersom det &ar svart att
reglera kontona pa sociala
medier  behdver  ocksa
foraldrar agera och géra vad
de kan. Forst och framst
handlar det om att k&nna till
problemet och sedan att
prata med sin tonaring att
dessa konton ar en kriminell
verksamhet vilket ocksa gor
att man inte har nagon aning

om vad det &r for flaskor
eller andra droger man far.
Att som tonaring kopa fran
dessa konton gor &aven att
dessa kriminella personer
kommer att ha tonaringens
kontaktuppgifter. Det é&r
ocksa viktigt att foraldrar
pratar med andra foraldrar
om detta, beréttar Karin
Hagman som ar VD pa 1Q.

Har foljer en lista pa saker
som du som foralder och
vuxen kan gbra som
Aftonbladet publicerat i sin
artikel:

1. Anmal kontot direkt till
Instagram:
Ga in pa kontots profil.
Klicka pa de tre
punkterna uppe i hogra
hornet.
Klicka pa "Anmal" och
folj instruktionerna.
Den eller de personerna som
ligger bakom kontot kan
inte se vem det da som
anmalt. Fortsétt ligga pa om
de inte forsvinner.

2. Polisanmél: Om det
star tydligt att kontot saljer
alkohol eller droger &r det
ett brott. Ta sk&rmdumpar.

3. Var uppmarksam pa
foljare: Se till att hink-
kontona inte foljer ditt barn
pa Instagram — det ar sa de
sprider verksamheten.

4. Prata med ditt
barn: Fraga om ditt barn
kanner till alkohol-
forsaljning via  sociala
medier, om det kopt sjalv
eller kanner nagon som
gjort det. Beratta att
langningen &r olaglig.

5. Prata med andra
foraldrar och
vuxna: Beratta hur enkelt
det ar for barn och unga att
fa tag i alkohol via sociala
medier, vilka risker som det
ar forknippat med och hur
man gor for att anméla
konton till exempelvis pa
Instagram.

Kélla: www.aftonbladet.se

Unga vuxna  ”snall-

langar” till yngre

Systembolaget har nyligen
gjort en undersbkning som
visar att en av tre som &r
mellan 20-28 ar har minst en
gang langat alkohol till
nagon under 20 ar. En av


http://www.aftonbladet.se/
http://www.vimmerby.se/folkhalsa

fyra tycker att det ar mer
okej att kopa ut till
underariga vid speciella
tillfallen som exempelvis
Valborg och skol-
avslutningen, an vid andra
tillfallen.

Unga vuxna ser oftast inte
sig sjalva som nagon
langare utan anser sig gora
det med omtanke, alltsa
”sndll-langar”.  Omtanken
handlar om att de tror att
den yngre personen annars
kommer att fa tag pa alkohol
fran ndgon de inte kanner
och att det da anses vara
varre.

| en undersokning fran CAN
(Centralforbundet for
Alkohol och Narkotika)
svarar déremot varannan
16-dring att de skulle avsta
fran att dricka alkohol om
de inte fatt den av nagon de
kande.

Manga unga vuxna tycker
ocksa det ar svart att saga
nej till att langa och darfor
har Systembolaget tagit
fram  ”banga  snyggt”-
kampanjen. Kampanjen ger
unga vuxna tips pa bra
argument och hur de kan
sdga nej pa ett latt satt om de
blir tillfragade. Kampanjen
finns hér:
https://bangasnyggt.se/

Om du som foralder har
barn mellan 20-28 sa kan ett
samtal med dem ocksa gora
skillnad. For langning ar
alltid langning oavsett vem
det &r. Lagen &r densamma
och alkoholen &r lika farlig.
Kélla:
www.systembolaget.se

Kommunens
drogférebyggande arbete

Fyra bussar med 200
ungdomar kommer att aka
till Liseberg fredagen den
14 juni. Pa bade torsdagen
och  fredagen  kommer
personal fran AL-skolan,
Vimarskolan och
socialforvaltningen att
nattvandra for att oOka
tryggheten bland ungdomar
som eventuellt &r ute dessa
kvéllar.

Som foralder och vuxen kan
du ocksa bidra med att ta en
tur pad stan, ga den langa
véagen hem etc. fOr att bara
vara en narvarande vuxen.

Alla foraldrar pa
hogstadiet har fatt ett brev
fran skolan dar vi paminner
att inte kdpa ut samt att
bibehalla ett restriktivt
forhallningssatt  nar  de
kommer till ungdomar och
alkohol. Mer tips och fakta
kring  tondringar  och
alkohol hittar du pa
www.tonarsparloren.se
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dessa tips kan dven
anvandas nar det galler
tobak och e-cigarretter.

Det har hander i
Vimmerby (med omnejd)

Fabriken har
sommarstangt fram till
september.

P& kommunens hemsida
finns information om
sommaraktiviteter for barn
och ungdomar. L&s mer
hér:
http://www.vimmerby.se/u
pplevaochgora/ungikommu
nen/sommarlov.4.688c9e12
16ae1c59el11ebl10f.html

Glad sommar!

Detta nyhetsbrev skickas med ditt
samtycke till dig. Ansvarig for utskicket
ar Kommunstyrelsen i Vimmerby
kommun. Vill du ta tillbaka ditt
samtycke vénligen mejla avsandare av
detta nyhetsbrev och ség att du vill bli
bortplockad fran sandlistan. Las mer hur
vi hanterar personuppgifter inom
Vimmerby kommun

www.vimmerby.se/dataskydd
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