Nyhetsbrev om drogforebyggande arbete

Till dig som é&r férélder eller annan viktig vuxen i Vimmerby
kommun, februari 2023

Syftet med nyhetsbrevet &ar att informera och stétta dig i
arbetet att hindra vara barn och unga fran att bérja anvénda
tobak, alkohol eller andra droger. Du kommer att fa information
om vad som hénder i kommunen med omnejd, intressanta
fakta och tips om forskning m.m.

Ungas fortroende och inforskaffande av alkohol
CAN* har gjort en undersokning bland unga fédda 06 och 04 som heter

“Vem kan man lita pa?”. Resultat av undersdkningen visade bland annat
att 8 av 10 ungdomar har stort eller mycket stor fortroende for sina
foraldrar. Pa fragan om hur de mest troligt skulle skaffa alkohol sa var de
tre vanligaste svaren att fraga:

e Ett syskon eller annan slékting éver 20 ar.
e Partner, kompis eller kompis syskon éver 20 ar
e Egna fordldrar/vardnadshavare

Pa fragan om hur de skulle fa tag pa alkohol om de inte fick fran nagon
som de kande svarade:

31% att de skulle frdga en annan vuxen (langare) som koper/séljer
45% att de skulle avsta fran att skaffa alkohol

16% av ungdomarna svarade att de hade kopt alkohol pa sa kallade
“hinkkonton”** pa sociala medier. Pa fragan om var de ville fa information
om alkohol, rokning och snusning var det ungefar en tredjedel som
svarade “via foéraldrar/vardnadshavare”.

Las mer om resultatet har

*Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
** Hinkkonton kallas de privata konton pa sociala medier som séljer alkohol till
underariga.


https://www.can.se/app/uploads/2023/01/vem-kan-man-lita-pa.pdf

Konsekvenser av att tillata cannabis

| nagra lander pagar just nu debatter kring cannabis. | vissa lander och
delstater har det sedan nagra ar tillbaka blivit tillatet att anvanda
cannabis i olika utstrackning. | dessa lander och delstater pagar
undersokningar om konsekvenserna av att tillata cannabisanvandning.

Dessa undersokningar har hittills bland annat visat att anvandningen av
cannabis okat i dessa lander och delstater och att 6kningen till stor del
skett bland unga. Undersokningar visar ocksa att alkoholkonsumtionen
Okat och da framst bland man mellan 18-24 ar. | en annan undersdkning
framkom det att antalet unga mellan 14-24 ar som blivit akut inlagda pa
grund av cannabis femdubblats sedan legaliseringen.

Ett argument for att tilldta cannabis har varit att kriminaliteten skulle
minska. Erfarenheter fran de lander och delstater som tillater cannabis
visar daremot att den illegala marknaden finns kvar och att
gangkriminaliteten snarare Okat.

Kalla: Accent magasin och Altinget

Digitala foraldracaféer
Under varen kommer kommunen att ordna tre digitala foraldracaféer.
Forst ut ar temat “Att moéta barn och unga vid samhallsoro” och kommer

att hallas av BRIS. Las mer pa www.vimmerby.se/digitalaféraldracaféer

Det har hander i Vimmerby (med omnejd)

Ungdomsnatta 17/2

Fredagen den 17/2 ar det Ungdomsnatta pa Fabriken da ar det 6ppet
mellan 14-23 for hogstadiet och gymnasiet. Aktiviteterna under kvallen ar
bland annat éppen scen, tips for snygga naglar och innebandy.

Sportlovet v. 8
Under sportlovet arrangeras flera aktiviteter for barn och unga. Nedan
finns Fabrikens sportlovsaktiviteter och 6ppettider. For fler aktiviteter i

kommunen gé in har pd kommunens hemsida.

Mandag 20/2 kl. 12-20.
Prova pa att talja, gor din egna ringpinne med Kicki.
Basket i idrottshallen pa Astrid Lindgrenskolan kl. 12-14.

Tisdag 21/2 kl. 12-17. ( Mellanstadiet)
Prova pa att talja, gor din egna ringpinne med Kicki.

Onsdag 22/2 kl. 12-20.

Basket i idrottshallen pa Astrid Lindgrenskolan kl. 12-14.
Poetryslam med Tess kl. 13-15.

Studio med Denis kl. 16-20


https://accentmagasin.se/narkotika/fler-unga-soker-vard-for-cannabis/
https://www.altinget.se/artikel/replik-normalisera-inte-cannabis?fbclid=IwAR0LTNEbsotFpjWqB0dvow-VtCzxFJgBhV1EUgn0fsKgXUUCledkDj8wL28
http://www.vimmerby.se/digitalaf%C3%B6r%C3%A4ldracaf%C3%A9er
https://www.vimmerby.se/upplevaochgora/motesplatser/fabrikenallaktivitetshus/sportlov2023.4.136bf37816851814989a2f66.html

Torsdag 23/2 kl. 12-20
Poetryslam med Tess kl. 13-15.
FIFA turnering kl. 16

Fredag 24/2 kl. 14-22
Filmkvall
Biljardturnering

Fabrikens ordinarie 6ppettider och malgrupper:

Mandag: 14.00-20.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet
Tisdag: 14.00-17.00 Elever pa mellanstadiet

Onsdag: 14.00-20.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet
Torsdag: 14.00-20.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet
fredag: 14.00-22.00 Elever pa hégstadiet och gymnasiet

Kommunens drogforebyggande arbete

| mars vantar genomférandet av arets drogvaneundersokning bland
tvaorna pa gymnasiet. Eleverna far fylla i enkaten pa skoltid, den ar
anonym och de kommer att bland
annat fa svara pa fragor om deras
anvandning, attityd och tillgang till
alkohol, tobak/nikotin, doping,
narkotika och spel.

Under en férmiddag i januari fanns
folkhalsoenheten och Tobaksfri
utmaning fran regionen pa pa plats i
cafeterian pa Vimmerby gymnasium
for att prata nikotin med eleverna.
Det var en lyckad dag med bade
diskussioner och tipspromenad!

Vill du fa nyhetsbrevet direkt till din mail?
Anmal din mailadress till kommunens ANDTS-samordnare Anja Persson
pa anja.persson@vimmerby.se



mailto:anja.persson@vimmerby.se

