Nyhetsbrev om drogforebyggande arbete

Till dig som é&r féralder eller annan viktig vuxen i Vimmerby
kommun, juni 2022

Syftet med nyhetsbrevet &r att informera och stétta dig i arbetet
att hindra vara barn och unga fran att bérja anvdnda tobak,
alkohol eller andra droger. Du kommer att fa information om
vad som hédnder i kommunen med omnejd, intressanta fakta
och tips om forskning m.m.

Snusreklam i sociala medier

Samtidigt som vi ser att snusandet
har okat bland ungdomar, ser vi
ocksa att reklamen i sociala medier
for vitt snus Okat drastiskt under
2021. Under 2020 la tobaks-
industrin 2,3 miljoner kronor pa
reklam for vitt snus och 2021 la de
motsvarande 11,8 miljoner kronor.
Betalda samarbeten med influen-
cers Okade fran 13 samarbeten 2020 till 34 samarbeten 2021.

Det ar A non smoking generation(NSG) som ligger bakom under-
sokningen av tobaksindustrins reklam i sociala medier. Generaldirektor for
NSG, Helen Stjerna, berattar ocksa att tobaksindustrin nar ut till helt nya
malgrupper som inte rokt eller snusat tidigare. Den héga halten nikotin
som finns i bade traditionellt och vitt snus ar en inkdrsport till ett
nikotinberoende.

Unga tycker det ar bra att foraldrar pratar alkohol

Aven om vi ser att alkoholkonsumtionen bland unga minskar 6ver tid, &r
skolavslutningen fortfarande ett tillfélle dd manga tonaringar kommer i
kontakt med alkohol. Karin Hagman, som ar vd pa IQ, berattar i ett
pressmeddelande att vi behdver prata med vara barn om alkohol for att
visa att vi bryr oss och for att tonaringar sjalva vill det.



IQ:s undersodkningar visar att nio av tio tonaringar tycker det ar bra att
foraldrarna pratar om alkohol. Atta av tio tonaringar angav att deras
foralder, atminstone nagon gang, har pratat om alkohol med dem. Vidare
var det fem av sex tonaringar som tyckte att det var bra att féraldrar inte
koper ut alkohol &t dem. Tre av fyra tonaringar tycker ocksa att det ar bra
att foraldern sitter uppe och vantar tills barnet kommer
hem. Att veta att ens foralder sitter uppe kan ocksa ge
en aterhallande effekt.

Karin Hagman sager ocksa att “Det viktigaste du kan 10
gora som foralder ar att ge karlek och visa omtanke. ¢  TONARS

Visa att du finns dar for din tonaring, och att du garna  : PARLOREN
lyssnar. Om du ar orolig for nagot, beratta varfor”.

Att prata med ditt barn om alkohol kan kadnnas svart.
Pa www.tonarsparloren.se kan du hitta fakta,
argument och konkreta tips pa hur man som féralder
kan forhalla sig och agera for att hjalpa sin tonaring att
fatta egna, kloka beslut.

Kalla: 1Q och Accent

Det har hander i Vimmerby (med omnejd)

Fabrikens ordinarie verksamhet har sommaruppehall. Istallet anordnar
Fabriken nedan sommaraktiviteter for ak 7 - ar 3 pa gymnasiet:

Vecka 25

Tisdag 21/6 kl.10-16: (anmalan kravs) - Discgolf, padel ev. grilla i
Storebro

Onsdag 22/6 kl. 14-19: DJ, fotboll, frisbee, kubb, aktiviteter i Bullerbyn
Torsdag 23/6 kl. 14-19: Biljardturnering pa Fabriken

Vecka 26

Tisdag 28/6 kl. 10-14: (anmalan kravs) Adventure parl i Sodra Vi (100:-)
Onsdag 29/6 kl. 14-19: Tennis, Volleyboll och grillning i Kallangsparken
Torsdag 30/6 kl. 12-18: Kanot, bad grillning vid Apollostugan, Borstingen

Vecka 27

Tisdag 5/7 kl. 10-16: (anmalan kravs) Go-kart och ga pa stan i Vastervik
(100:-)

Onsdag 6/7 kl. 10-16: Trampbat, minigolf, stand-up paddling i Nossen
Torsdag 7/7 kl. 18-09: (anmalan kravs) Overnattning med aktiviteter pa
Fabriken, mat ingar. Medtag egen dator eller tv-spel om ni vill spela.

Vid fragor kontakta Fabriken pa 0492-769236 eller fabriken@vimmerby.se
BesoOk oss pa hemsidan www.vimmerby.se/ung



http://www.tonarsparloren.se
https://via.tt.se/pressmeddelande/trots-minskat-ungdomsdrickande-var-fjarde-tonaring-dricker-vid-skolavslutningen?publisherId=3236222&releaseId=3324300&lang=sv
https://accentmagasin.se/alkohol/skolavslutningen-kan-bli-alkoholdebut/?utm_source=Accents+veckobrev&utm_campaign=5540dcff45-nyhetsbrev+vecka&utm_medium=email&utm_term=0_6271234518-5540dcff45-425753957
mailto:fabriken@vimmerby.se
http://www.vimmerby.se/ung

Kommunens drogforebyggande arbete

Fabriken kommer i samarbete med grundskolorna, gymnasiet och
Svenska kyrkan att vara ute och nattvandra varje kvall fran séndag 12/6 till
fredag 17/6 Om du sjalv har mojlighet, ta garna en tur pa stan under
kvallarna. Vuxna som ar ute pa stan kvallstid skapar trygghet!

| ar har vi ocksa antligen kunnat erbjuda 200 ungdomar att félja med pa
Lisebergsresan och resan ar pa fredagen den 17/6. Lisebergsresan ar en
drogférebyggande insats som vi hoppas kan locka mer an att dricka
alkohol dessa kvallar.

Kontakta kommunens ANDTS-samordnare Anja Persson pa
anja.persson@yvimmerby.se om du énskar fa nyhetsbrevet skickat till din mail sex
ganger per ar.



mailto:anja.persson@vimmerby.se

