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AMBITIONER

KUNSKAP

Alla anstéllda inom Socialférvaltningen skall ha
grundldggande kunskap om vald i nira relationer.

Alla anstéllda inom Vimmerby Kommun skall
veta vart man skall vinda sig med fragor, oro
eller upptickt av vald i néra relationer.

Det skall finnas en sérskild arbetsgrupp inom
kommunen med hog kompetens gillande
upptéckt, utredning, skydd och behandling for
vald i néra relationer.

Alla som utsitts eller bevittnar vald i ndra
relationer skall fa insatser efter de behov som
den enskilde har.

“Mans vald mot kvinnor
ar varje konsrelaterad
valdshandling som
resulterar 1 fysisk, sexuell
eller psykisk skada eller
lidande for kvinnor, samt
hot om sddana handlingar,
tving eller godtyckligt
frihetsberovande.”

STOD & INSATSER

Det skall finnas en tryggad struktur for tillgang
av skyddat boende for brottsoffer.

Det skall finnas metoder och kompetens for kris-
och stodsamtal till valdsutsatta vuxna.

Det skall finnas metoder och kompetens for
samtal och behandling till barn och unga som
blivit valdsutsatta och/eller bevittnat vald.

Det skall finnas metoder och kompetens for stod
och behandling till férovare.

Det skall finnas en planering for ett framtida
kunskapsorienterat preventivt arbete pa

samhéllsniva.

Citat fran FN’s deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor (1993). Artikel 1.




VAD AR VALD |
NARA RELATIONER?

Véld i néra relationer kan betraktas som ett monster
av handlingar som kan vara allt frn subtila till grova
brott. Om valdet ar upprepat och systematiskt kan det
foranleda att upplevelsen av valdet dver tid
normaliseras. Den valdsutsatta kan da uppfatta den
aterkommande, och ibland langsamma, nedbrytningen
som en del i ett normalt forhallande. Man reflekterar
ddrmed inte over att man dr valdsutsatt och
kategoriserar sig vanligtvis inte som ett brottsoffer.

Begreppet néra relationer asyftar i regel make/maka,
sambo, slaktingar, forédldrar eller annan
familjemedlem.

Valdet kan uttrycka sig som fysiska, psykiska
och/eller sexuella handlingar av makt. Det fysiska
vdldet kan handla om knuffar, fasthallningar, fysiska
begrénsningar, slag eller sparkar. Det psykiska valdet
kan innebéra forlojliganden och reduceringar av
person, indirekta/direkta hot och ekonomisk makt.
Det senare kan innebéra att egendom forstors, frantas
eller att den utsatta ej far tillgang till medel eller
egendom. Det kan dven innebéra frénvaro eller
begrinsningar i tillgdng till medicin och hjdlpmedel.
Det sexuella vdldet kan innebédra vldtakt eller andra
patvingade sexuella handlingar.

Det finns i samhdllet flera grupper som é&r sarskilt
utsatta for vald i ndra relation. Dessa dr personer med

behov av omsorg och vérd, personer med
funktionsnedsittning, HBTQ-personer, édldre
personer, de med utldndsk bakgrund, personer med
missbruksproblematik samt barn och unga. For dessa
grupper kriavs ofta sédrskild uppméarksamhet for att
upptécka fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald.

Gallande personer med behov av omsorg och vérd,
samt personer med funktionsnedsittning, kan det
handla om férsummelse och/eller vanvard. Det kan
uttryckas genom att en person inte far tillgang till
mediciner, hjidlpmedel eller stod i den omfattning som
denna har ratt till. For personer med utlindsk
bakgrund kan det handla om hedersrelaterat vald och
fortryck som bottnar och upptréder i skiftande
kulturella uttryck av makt.

SAMHALLETS
ANSVAR

Socialndmnden hos varje kommun i Sverige har ett
sarskilt ansvar for att kvinnor som ar eller har varit
utsatta for vald samt barn som bevittnat vald eller
varit utsatta for vald skall fa den hjélp och det st6d de
behover. Detta regleras i socialtjanstlagens 5 kap.11 §

”Till socialndmndens uppgifter hor att verka for att
den som utsatts for brott och dennes nirstdende far
stod och hjalp.

Socialndmnden ska sérskilt beakta att kvinnor som &r
eller har varit utsatta for véld eller andra 6vergrepp av
narstdende kan vara i behov av stdd och hjélp for att
forandra sin situation.

Socialndmndens ansvarar for att ett barn, som utsatts
for brott, och dennes narstaende far det stod och den
hjalp som de behdver.

Socialndmnden skall ocksé beakta att ett barn som
bevittnat vld eller andra Gvergrepp av eller mot
néarstaende vuxna ar offer for brott och ansvara for
att barnet fir det stod och den hjidlp som barnet
behover. ”




'EN MANSKLIG RATTIGHET B

I konventionen om barns rittigheter,
antagen den 20 november 1989 av FN,
stér i artikel 19 f6ljande;

”Konventionsstaterna skall vidta alla
lampliga lagstiftnings-, administrativa
och sociala atgiarder samt atgirder i
utbildningssyfte for att skydda barnet
mot alla former av fysiskt eller
psykiskt vald, skada eller 6vergrepp,
vanvard eller forsumlig behandling,
misshandel elller utnyttjande,

innefattande sexuella 6vergrepp,
medan barnet ar i fordldrarnas eller
den ena forilderns, vardnadshavares
eller annan persons vard”.

Eftersom Sverige dr en av FN's
konventionsldnder har artikeln 19 en
stark prigel pa socialtjanstlagens 5
kap. 11 § (se foregéende sida).

Det dr en mansklig rattighet att vixa

upp och leva utan nagon form av vald.

Socialtjansten, med flera andra
myndigheter, dr skyldiga att arbeta for
att denna rattighet uppratthalls och att
brottsoffer erhaller det stod och den
hjilp som varje individ behover. Det ar
darfor viktigt att sprida kunskap om
arbetet kring véld i néra relation och
var man kan fé hjdlp. Det dr var
skyldighet, och din réttighet.
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HEDERSRELATERAT VALD?

Hedersrelaterat vald och fortryck handlar om
vald som é&r direkt sanktionerat av eller inom
ett kollektiv. Det handlar om att den
drabbade personen beddms ha skadat den
egna familjens eller sliktens ”heder”. Den
utsatta befinner sig ofta i en sérskilt svar
situation dé& det saknas skydd fran véldet
inom den egna slikten eller familjen. Detta
med anledning av att det ar reglerat och
accepterat inom den egna gruppen.

Starkt reglerande kulturer begrinsar ofta
livsutrymmet for den utsatta och paverkar
utrymmet for att tinka, upptrdda och leva
utifran olika alternativ och egen fri vilja.

Hedersrelaterat vald och fortryck kan bland
annat innebéra att en person inte far vélja
partner sjilv, pressas eller tvingas att gifta
sig mot sin vilja, inte sjilv far bestimma dver
sin framtid och sitt liv eller t.ex. inte sjdlv far
bestimma vilka kldder man har pé sig eller
vem man umgas med.

Inom hederskultur &r individen klart
underordnad kollektivet och man forlitar sig
pé att samtliga individer inom gruppen
upptriader enligt de normer som kollektivet
star for. Avviker man frén dessa &r risken
for utstdtning och/eller vald mycket stor.

I Ungdomsstyrelsens rapport “Gift flickorna och 6 procent av pojkarna Kunskapen om hedersrelaterat vald

mot sin vilja” (2009) framkommer att  att det dr deras forédldrar som

och fortryck blev inte pa allvar

upp till 70 000 ungdomar i dldern 16-  bestdmmer vem de skall gifta sig med. foéremal for myndigheters

25 ar i Sverige upplever att de inte fritt

uppmarksamhet forrédn pa 2000-talet.

kan vilja vem de vill gifta sig med. Av I Socialstyrelsens rapport “Flickor Det finns kring omradet ett storre
dessa uppger ca 8 500 att de oroar sig och kvinnor i Sverige som kan ha varit behov av kartliggningar kring

mycket for att bli bortgifta mot sin utsatta for konsstympning” (2015) problematiken, dess omfattning och

vilja. Andelen flickor &r néstan dubbelt uppskattas att 38 000 flickor och

mer riktade nationella program.

sa stor som pojkar. kvinnor i Sverige har blivit utsatta for
nagon form av konsstympning. Av
I en undersokning fran Tjejers ratt i dessa uppskattas 7 000 vara under 18

samhéllet, genom projektet Na, ar.
framkommer av 221 gymnasieelever

med funktionsnedsittning, som deltog

i undersdkningen, att 9 procent av




ATT ARBETA MED
INDIVIDER OCH
MOT STRUKTURER

Att arbeta med vald i
néra relationer handlar i
forsta hand om att
upptédcka, skydda och
hjdlpa de som drabbas
av valdet. I 6vervégande
del handlar detta om
kvinnor och barn. Men
arbetet med vald i ndra
relationer behover dven

ge behandling och
mojligheter for utdvare

av vald att na forandring.

Detta for att minska
riskerna att fler personer
blir valdsutsatta i
framtiden. Vimmerby
Kommuns ambition &r
darfor att aktivt arbeta
med motivations- och
behandlingsarbete riktat
till forovare. 1 ett lingre
perspektiv handlar
arbetet 4ven om att i

sambhillet synliggdra
och medvetandegora
strukturer och
ménniskosyn som
medfor eller bidrar till
att vald forekommer.
Déarfor att det viktigt
att hélla samtal, dialog
och debatt om vald
och om makt pa en
samhéllsniva.

ATT SKYDDA BARN

Alla anstéllda inom
socialtjanst, skola, hélso-
och sjukvard samt
tandvérden dr skyldiga att
meddela socialtjdnsten nér

dar det senare ar att
foredra vid bradskande
fall.

Det dr mgjligt for alla

Om du har oro eller far
information om att barn
utsétts for eller bevittnar
vald uppmanar vi alla till
att meddela detta till oss.

OBSERVERA

ORO

Om du kinner oro eller
misstinker att nagot utsatts
for véld kan du ringa oss for
konsultation. Du skall vid
konsultation inte ange
personnamn pa dem du
kénner oro for. Om du
arbetar inom Vimmerby
Kommun skall du dven tala
med din arbetsledare. Du nér
oss for konsultation genom
individ- och familjeomsorgens
reception pa 0492-76 91 00.

UPPTACKT

Om du har fatt uppgifter som
styrker att en person ar utsatt
for véld skall du motivera den
drabbade att ta kontakt med
oss, du behover ofta vara
behjilplig och kanske dven
folja med. Individ- och
familjeomsorgen finns i
Stadshuset, Vimmerby.

Om du beddmer att behovet
ar mer skyndsamt och svart
att hantera kan du ringa oss
for konsultation om hur man
kan ga tillviga. Tala gérna
daven med din arbetsledare. Du
nar oss genom individ- och
familjeomsorgens reception
pa 0492-76 91 00.

man har oro for att ett
barn far illa. Detta kallas
for en orosanmaélan. Man
kan meddela detta
skriftligen och muntligen,

personer, savil privat som
anstillda vid andra
verksamheter, att upplysa
socialtjinsten om att barn
far illa.

Socialtjinsten har som
yttersta ansvar i samhillet
att sékra alla barns
trygghet och sidkerhet.

PAGAENDE

Om du vet att det pagar
allvarligt vald mot nédgon skall
du omgéende ringa SOS
Alarm pa telefonnummer 112.

Om du befinner dig pa platsen
dar véld forekommer skall du
skyndsamt sétta dig i sdkerhet
och om mojligt 4ven den
drabbade.

Tillkalla hjdlp med alla de
medel som finns tillgédngliga i
situationen.



FAKTA
FRAN VIMMERBY

KOMMUN oOCH
RIKET

Andel 6ppnade utredningar och de som ledde till insats, 2014-2016
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Enligt en studie fran Brottsforebyggande radet fran 2014 har
ungefir var femte person i landet ndgon gang utsatts for
vald av nérstadende. For kvinnor &r siffran hogst, ungefar 25
% av 20 000 slumpvist valda angav att de utsatts for nagon

form av vald i néra relation!. Nationellt centrum for
kvinnofrid (NCK) anger i en undersékning fran samma ér
att ca 486 000 kvinnor utsatts for vald eller hot om vald fran
en aktuell eller tidigare partner i vuxen alder. Fér ménnen

! Brottsforebyggande réadet (2014). Brott i néra relationer - en nationell
kartldggning. Stockholm.

berdknas ungefiar 171 000 utsatts for vald av nirstdende
utav rikets befolkning. Av 10 000 kvinnor som
slumpvist utvalts i studien svarade 15 % att de under de
senaste 12 ménaderna utsatts for ndgon form av

sexuellt vald. Samma siffra for minnen var 5 %?2.

Pa socialtjansten i Vimmerby insamlas statistik for de
drenden man handldgger kring véld i ndra relation. Av
de utredningar som 6ppnades under perioden 2014-
2016 ledde i snitt 82 % till insatser. Majoriteten &r
Oppna insatser till brottsoffer (samtalsbehandling,
samtalsstdd, radgivning etc.) vilket utgér 70 % av
samtliga insatser. Ovriga insatser #r fordelade pa hjilp
till alternativa boendeformer, ekonomiska bistand
och/eller 6ppna insatser till férovare.

En viktig del i arbetet dr att alltid halla en hog
medvetenhet och kunskapsniva inom dels Vimmerby
Kommun men dven bland medborgarna och i 6vriga
samhdllet. Detta sé att kunskapen om att hjélp finns att
tillgd okar, s att fler &renden kommer till
socialtjanstens kdnnedom.

2 Nationellt centrum for kvinnofrid (2014) Vald och héilsa - En
befolkningsundersékning om kvinnors och mdns vdldsutsatthet
samt kopplingen till hilsa. Uppsala.

KONTAKT

Socialtjanst, Vimmerby Kvinnofridslinjen

0492-76 91 00 020-50 50 50

Polis Hedersfortryck.se Terrafem (stod pa 62 olika sprak)
114 14 010-223 57 60 020-52 10 10

SOS Alarm NCK (nationellt centrum) Kvinnojouren (Vimmerby/Hultsfred)
112 Www.Nnck.uu.se 0495-106 19



VART ARBETE

I Vimmerby Kommun erhéller alla anstéllda inom Socialférvaltningen en
grundlidggande utbildning kring vald i néra relationer. Denna utbildning ar en
obligatorisk del i den ny anstéllning. Pa detta sitt kan vi sékra att
grundlédggande kunskap och information finns.

Arbetet inom vald i ndra relation handlar &ven om att utarbeta enkla,
informativa och anvéndbara rutiner och checklistor for hur personal skall ga
tillvdga om man kanner oro, uppticker eller befinner sig i en situation med véld
indra relation. Ambitionen &r att sddant material och kunskap skall finnas pé
alla kommunala arbetsplatser.

Inom Socialférvaltningen dterfinns en arbetsgrupp som har ansvar for att ta
emot individer som &r utsatta eller bevittnat vald i néra relationer och/eller
hedersrelaterat vald och fortryck. Vi har kunskap att utreda och bista med dels
akuta skyddsétgirder men d4ven med mer langsiktigt stod och behandling.

For valdsutsatta vuxna och barn har vi dels tillgang till skyddade och andra
sorters boenden for att avhjilpa mer akuta situationer. Vi erbjuder dven
samtalsbehandling och stdd genom véra egna familjebehandlare. Till forovare
har Vimmerby Kommun ett samarbete med Linkopings Kommun dér det
aterfinns behandlingsgrupper for forovare av vald i néra relation. Ambitionen
ar att sddan behandling framdver dven skall finnas lokalt i Vimmerby.

Arbetsgruppen inom Socialférvaltningen har samverkan dar man dels bistér,
men dven far hjilp, av andra myndigheter pé lokal nivd. Man ingér i
samverkansgrupp med polis, hilso- och sjukvard och skolan med flera.

VAGA FRAGA!

For att uppticka om frdgor. Ibland behover
personer ir utsatta for man upprepa och halla vara (forutom fysiskt)
nagon form av véld dr det kvar i frdgan da det ofta forsummelse,

viktigt att man vagar fraga &r svart for en drabbad att ekonomiskt, psykiskt,
och méta den verklighet beritta. Forsok undvika sexuellt eller

som drabbade personer att vara domande eller hedersrelaterat.

Ténk pé att vald dven kan

lever i. Virekommenderar framfora egna kraftiga
att du ar tydlig i dina

kansloyttringar.

OBSERVERA

ORO

Om du kinner oro eller
misstinker att ndgot utsatts
for véld kan du ringa oss for
konsultation. Du skall vid
konsultation inte ange
personnamn pa dem du
kdnner oro for. Om du
arbetar inom Vimmerby
Kommun skall du dven tala
med din arbetsledare. Du nar
oss for konsultation genom
individ- och familjeomsorgens
reception pa 0492-76 91 00.

UPPTACKT

Om du har fatt uppgifter som
styrker att en person ar utsatt
for véld skall du motivera den
drabbade att ta kontakt med
oss, du behover ofta vara
behjilplig och kanske dven
folja med. Individ- och
familjeomsorgen finns i
Stadshuset, Vimmerby.

Om du bedomer att behovet
ar mer skyndsamt och svart
att hantera kan du ringa oss
for konsultation om hur man
kan ga tillviga. Tala gérna
daven med din arbetsledare. Du
nar oss genom individ- och
familjeomsorgens reception
pa 0492-76 91 00.

PAGAENDE

Om du vet att det pagar
allvarligt vald mot nédgon skall
du omgaende ringa polisen pa
114 14 eller SOS Alarm pa
112.

Om du befinner dig pa platsen
dar véld forekommer skall du
skyndsamt sétta dig i sékerhet
och om mdjligt &ven den
drabbade.

Tillkalla hjalp med alla de
medel som finns tillgédngliga.
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OVRIGT MATERIAL FINNS TILLGANGLIGT
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Vald i Nara Relationer

Riktlinjer for Socialférvaltningen i Vimmerby
kommun

Socialtié'nsten;

olisen: | 4 I40492-76 91 0o

SOS: |3
KYi”NOfridsji A

Njen:
asterviks Sjukhr:, 020-50 59 5,

s: 0490-860 00



MINA ANTECKNINGAR
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Vimmerby Kommun
598 81 Vimmerby

Besoksadress: Stangagatan 28
Tel: 0492-76 90 00

Web: www.vimmerby.se

E-post: kommun@vimmerby.se




